
ATELIERS D’EXPRESSION SENSITIVE ®

Chaque atelier est construit autour d’un 
thème, et vous invite à mettre votre corps 
en mouvement, sans technique particulière, 
juste en vous laissant guider par les indica-
tions données.

L’Expression Sensitive® fait appel au jeu, 
aux perceptions sensorielles, à l’imaginaire, 
pour explorer d’autres façons de  bouger, de   

regarder autour de soi, de se détendre, de développer sa créativité, 
d’être en lien avec les autres.

Les ateliers sont accessibles à toutes et tous ; ils se déroulent dans  
le respect du rythme et des capacités de chacun.e.

Florence Strigler fait partie de Coopaname, SCOP-SA à capital variable -
RCS Paris : 448 762 526 - APE : 7022Z - N° Intracom : FR49 448 762 526

1ER ET 3ÈME DIMANCHES DU MOIS 
DE 11 H À 12 H 30

Inscriptions et informations : Florence Strigler
Tél. : 06 84 16 70 06 - https://corporescens.fr

Tarifs : 15 € l’atelier, 60 € le forfait de 5 ateliers, 
(demi tarif pour les petits budgets)

ANNÉE 2023 - 2024

LIEU : ATELIER i - 87, RUE DES PYRÉNÉES - 75020 PARIS - MÉTRO MARAÎCHERS
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